KJR Kreisjugendring Neustadt a. d. Waldnaab

# Tagesaktion ,,Bouldern und Bowling“

Dienstag, 29. Mai 2018

Bouldern, das Klettern in Absprunghéhe ohne Kletterseil und -gurt, ist
Trend. Spektakuldare und immer neue Bewegungsherausforderungen
versprechen Spald und Abwechslung beim Klettern an der Boulderwand.
Neben Sport, Spiel und Spal® kénnt ihr mit der richtigen Technik und ge-
nigend Kraft die unterschiedlichen Parcours bewadltigen und habt nach diesem
Vormittag sicher ein paar coole Klettermoves drauf.

Nach dem Mittagessen geht’s weiter in die Bowlingwelt. Eine ruhige Kugel
konnt ihr ein anderes Mal schieben! Beim Bowlen ist die richtige Technik,
eine gute Koordination und nicht zuletzt Konzentrationsfahigkeit gefragt, um
mit jedem Wurf méglichst viele Punkte zu erzielen. Nach etwas Ubung
schafft ihr vielleicht schon einen Strike!

Kosten: 19,-- €

Leistungen: Eintritte, Mittagessen und Betreuung

Ort: Boulderverein Glashaus e.V. und Bowlingwelt in Weiden 3 JUBLREL' Y
: ; - - o "t.’.’,?’

Teilnehmer: Kinder von 7 - 12 Jahren " S :

Leitung: Die Teilnehmer/innen werden durch erfahrene Betreuer/innen begleitet.

Anmeldung: Benutzen Sie bitte zur Anmeldung ausschlieBlich unser Anmeldeformular. Die Reihenfol-
ge der Anmeldung zahlt. Eine Reservierung telefonisch oder per E-Mail ist nicht moéglich! Nach Ein-
gang der Anmeldung werden wir diese schriftlich mit Angabe der Zahlungsbedingungen bestatigen.
Bei Absagen werden Stornogebiihren fillig. Bitte beachten Sie unsere Teilnahmebedingungen und
das Merkblatt zum Infektionsschutzgesetz.

Weitere Informationen zu den Fahrtzeiten, Einstiegsstellen, Betreuern, usw. erhalten Sie ca. 2 - 3
Wochen vor der Veranstaltung.

Veranstalter: K
Kreisjugendring Neustadt a. d. Waldnaab jR

KnorrstraBe 12 - 92660 Neustadt a.d. Waldnaab e 7
Telefon: 09602-79 2929 — Fax 09602-79 2955
Mail: Kreisjugendring@neustadt.de - Internet: www.kjr-neustadt.de
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